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Oelb 1

Ce30H: OceHb-3nMa
Bo3spacTHasa KaTeropum: 7-1! net

>s peLenTypbl,
CO0pPHMK

Ne T31* ¢

Ne 210*

X Ur*--—

;Mpom. BbIMycK
Mpo». BoIMCK
mNo . «8J1—

H>\33>

Ne>95*'»

Xa 259-* -

«r 389»

Jlpom. BbINyckK
MpO4,' BbIYCK

LiswcHoBaHue bnoga

3aBTpak

opowek’LLneHLU
KOHCEepBUPOBaHHbI
NpoM.TTPOlOBOSETBA -
OMneT HaTypanbHbIi ¢
Mac/nioM CIMBOYHbLIM
YaH-c AtacokKOM, ¢ .-------
caxapom

Xne6 nLeHUYHbINA
Xne6 p>xaHoi

PPTKT ANenbcuH-
NToro 3aBTpBK:

Ob6en

Kykypy3a
KowcepBiipoBaHHa*-
NpcM NPOW3BOACTBA
CVn ¢ pblBHbIMK
KOHCepBamu

XKapkoe no-gomatiHemy
CoK s61104HbII

Xneb NLeHNYHbI
Xneb6 pxaHoii

Wraro-obea:
3510 3a geHb:

Bec

Muuiesble BeliecTsa..

6ntoga’ be YKl XK pbT Yrnesofgbl

130"

1/150/5

TILKT

1/40
1/20 -
1-125 ,

160

1200

1/150/90
1/200"
1/50
128 -

0,86 0.81
144 25,65
Tr27' u4.-r3
3.16 0,4
132 0,24
-.-04- 0,25
21,51 28,48
123 1,74
647? 6,72
..22,2 2479
) Iy
'37)5 0.5
184 0,33
37,09 34,08
58.6 1 62.56

- 171 -

2,72

1-3,01 —

19,32

6,68
.. 1432.-

58:11 -

-5.87

' 1146 '

23,67 ..
2617
24,15
9,35
94.7
152,81

. ButamuHbl
3HepreTMHECKaH

B LleHHOCTb -C-- B1 B2 --A »e - Ca
7,76 - 291 -002 001 2a 0- 0,62
259,31 0,26 01 053 305 33 1065
4781 - - H 0,03--0,01 m837- 0-1 45,99
93>52 0 004 002 0 0 9,2
34,66 0 003002 o o0 1
61.25. . -45.JL01 004 O 0 20
50431 m— 493 632 063 316 3.4 1593

- - 44,16 0-73 0.01 003 84 . 0 5.62
' 133.8 0.29 0,08 0.12 12 .2:6 136,22
404,4 «2.72 .0,16 0,23 0-' 0:9 HKO8,6

' 84,8 -2 007 002 -.0- m0 14
116,9 -0- 0,05 003 -0 ey 115

48,52 0 004 002 0. O 9,8
832,58 m.J 574 036 045 M1, 54 3457
1336,89 m55' 0,68 1,08 336 6,9 5051

* «CHOpHUK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO Anv 06yyatoL MMy BO Bcex 06pa3oBaTenbHbIX yupexaeHnaxTVoPkaa Aenv natoc 2017 . -

-COOpHVK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO'AN NUTaHUN feTeil B [OLLKONbHbIX- cOpatoBaTe/bHbIX opraHmn3aumsx Mocksa envnntoc 2016

MuHepanbHble BellecTBa

¥ -|-Mk -Fe

9.75 -347 0,02

K3 16,7 2,72

17,7 -Uf9. jO34

34,S 52 0.28
31,6 225 0,57
138 138 0,37
211 542 43

29,9. 0,12 0,02

41,2 -7,88 1,01

185 24i

- 1,08
6,5' +035
316 .08
442 567
984 9:98

235

14-4 -
435
44,2
408
'619

.0,68

K 1

086, 0

106 0,01

233

232 0
19 0,0!
98 0,01

249 0,03

0,01

0,01

-'6 0

139- 0
1-204 0,01

29 0
'26,6 0,01
321 0.04
570 0.07

. Se - F

0,0007 0.005

0,0052 0,75

0,0008 -0,06.5.

0,0009 0007
0 0.14
0 0.028
0,0076 0.995

0,008 0.006

0,002 '0.025

0-004 06 m
- 0 0,03
0,001) 0,08
.0 " 02"
0,0151 0941
0,0227 1.936



[eHb 2
Ce30H: OceHb-Wm»
BospacTHas kateropus: 7-1i get

C60pHUK Haumenosarve Bnioga 6.-wpa Benku XKupbl Yrnesodwl!  LEHHOCTb C B1 Bz A f) Ca PtMg Fe k 1| se L_
« -3aBTpaK | .- | -
jip* ByTepGpoaccuipoii - . 1/40/0 48 428  1i,86 124 008 003 006 412 05 658 69 |9.96 036 353 0,002 00032 0,09
Cyn MONOYHbIN € !
MaKAPOHHBIMM i 15055 328 284 1077 00 049 005 00L TI.8 03 67.8 *2 * 039 101 0005 7T0007 0,097
n3gennamm ¢ Maciom
CNMBOYHBIM- — ............ -
Ha377* ::43&;;“;"”'0”0”"" U180 011 0018 1368 458 254 0 0 0 02 128 4 216 032 197 0 0 008
MOM Bbinyck — Xne6 pxaHoii i120 1,62 0,24 6.68 34.66 0 003 002 ©0 C 7 32 225 057 19 oo00i» O 0,14
No389* CoK aBpNKOCOBbIit 1/200 mO ~'153 — *104,6 0874-*0.07 -(1-~1> w6 ~No~ 20 r>-84 -W- 0,004--6  -«0003+m
WToro 3aBTpak: 1051 7478 6844 400,06 60H 0,16 047 53 09 171 162 404 168 225 0017 00039 041
O6en,
He7os - - OTYPRLCOMEHBIAMPOM. 6 543 006 102 .18, 021 001 006 O O 138 14 84 004 06 0002 0 0009
npous.eoacrsa_ . .
Hi 98* Cyn KDECTBAHCKWAC — 1ogong 174 902 7,21 109,64 09 004 ao4 135 09 396 16 345 005 56 0002 00005 0011
Kpynowu, Co cmeTaHOU
pil 234  “  BUTOUKM PbiBHBIE" 1§00 1159 1247 109 179,66 026 005 013 37 55 331 13 116 119 125 00 00098 0,772
K» 366%* CoyC TOMATHbIiA "140  046° 168 32 29,8 .04 .00l ooi 96 -0 635 89 06 002 016 O 0 0004
X 310 Kaproens OTBADHOR C _ 11505 pg5 447 2300 , ' 14245 Il 015 009 O 04 64G 80 294 002 125 0008 O 0003
Mac/ioM CNBOYHbIM
' Ha3ss* Ha”':‘)m"‘m MNoA0s 1180 061 025  1SS8 79-48 40+001.005 @ O 192 f1 309 047 93 0008 0 014
LLLYIOBHUKB B
MpoMm. seinyek  XNe6 NLIEHUYHbINA 150 395 05 2415 " ' 116.9 D cos*.'0,03 O 0 w4 4 65 035 29 0.002 0,00!'1 0,08
ApoM, BbINycK  Xne6 pxKaHoiA. 1/28 i,84 m033 9.35 48,52 0 004 -002 O 0 4 316 04 26< 0,008 0 04
Ns 338 " PpyKT BaraH U125 18- -062 2625 . 120 125 005 006 0 0 to .35 525 075 105 0006 O 018
L. Hion 006y v 2549 2094 WA7. . 84145 55f 042 049 601 65 505 181 119 3.78 426 0,047 0.0114 1499
ITOFO -« fieHb: 359 4742 19216 124141 6li 058 066 113 74 679 544 159 546 654 0,064 00151 1,809

* - C60pHUK peLiarmyp LiaiiposiyKILHB-[/151 06yHaroLLyXCs BaBCEXOOpasoLLINTeabLLa.X yupexaeHusix Mocrea [eTu nuoc 2017

% - COOPHMK peLenTyp Ha MpodyKuun» 318 NUTaHKS siereil 3 JOLWKO<N>HiA\ 'o6pasoBaT«/1!.Hbl\ opraHusaumsx Mocksa denv nntoc 2016



Net 3
Ce3oH: OceHb-3nma
Bo3pactHada kateropusa: 7-11 net

Ne peLenTypel, Bec, Muuiessble BellecTsa JHepreTunyeckas
HanmeHoBaHue bnwoga
— -C6OpHUK ... 6ntopa  Kepgku XAapbl Y rnesofbl LleHHOCTb
3aBTpak
ByTep6pog ¢ macnom
* - J.40.0XL . - 14J9 . -
Abl CVBOLLM 2,36 3.49 S 1T R
3anekanka U3TBOPOTaC 4 15090 1892 1458 42 275
Qooy/ T
No376* Yall c caxapom 1.180 0,063 0,018 13,5 34
Mpom. Bbinyck  Xneb6 pxaHoii 120 1,32 0,24 6.68 .34,66
-Mpom-.-abinyek— !4pe(«Bab-ca*apHblii-——-- - -USO0_ _144 .-U 1-. .-N1/l0 — w3
Ne 386* KucnomonouHbii - 1225 652 562 945 11475
HanuToK (PsXeHka)
WToro 3aBTpak: 30,723 25,62 104,39 699,41
- o6eg T b — e e
Wkpa kabaukosas
No 57** npoMm.Nnpoun3BoAcTBa Ans 160 0,72 283 62 46,5’
[eTCKOro NuTaHus
No 82* Bopu: ¢ kanycToit 129010 2 90! 1308 10,64
KapTodenem co
Ne 294* KOTRETS! pYGReRHSIe U3 1150 1412 1507 13,18 211,66
KypuLbl
Ne 367 Coyc TomarHeii ¢ - 140 058 283" 503 ".47,99
0BOLLaMM
. Ne 305* Puc npunyLieHHbIi /150 3,63 4,29 36,66 199,95
Kwucenb 13 coka
' Ne 358* nnogosoro wim sarogHoro  1/180 0,38 01 34,75 141,84
HaTypasbHOro
- Tpom, BbINYCK  Xne(K NLIEHNYHbIV w50 .3,95 0,5.. .. 24,15 . 116.9.,
MpOM BoIK  Xneb praHoit /28 184 0,33 9,:5 48,52
NToro obep; 27,22 34,96" -140,82 922.97
(ANToro 3a feHb; 57,943 '6078 24521 ' 1622,38

-

C

0

0.7

0
0
0

0.7
14

05

0,5

0,8

0,1
0

2

0
0
3,9

53"

B2 A O Ca

BuTaMuHbl
B1
0,03 0 40
0,09 05 46
0 0 0
0,03 0 0
w 01 _0
0,05 0 40-
0,26 0,6 126
no2 0 0
005 O 14
02 02 48
-001 0 - 17
0,02 « 0 0
0,01 "0 0
005 .0, O
0,04 0 B
04 nps 79
0,65 0,9 204

- * - CO60pHUK peLieBTYp-Ba NPOAYKLMIO AN 06yyYaroLmMxcs Bo Beex '06paspknesbHbIX yupexaeHnax Mocksa Aenn natoc 20(7

0.1

34

0
0
0

0,3
3,8

0,8

0,8

0.1

17
S3

84

153'

4,7
279
454

24

51

1!

9.4

24

12
9.8
317
772

** - CO60PHUK peLenT/p Ha NPOAYyKUMIO AN NTaHUsA AeTeld B'/I6LWKGbHbIX  topasoBartesbiibix opnwmnnummx Mocksa Aenu natoc 20 Hx

p

23

123

2,5
32

-V.

207
390

23

24

72

45-

61

17

4
44
298
688

MuHepanbHble BellecTsa
Mg Fe

4.2

'20

13
2,3
2.2

32
6J

4.4

6,5
3.2
52

114

0,4

1

0,3
0.6
01

0.2
24

0,1

13

0.4
-0,8
2,6

K

31

137

0,6
19
13

82
282

0.9

4.8
106
0,8
%9
37
29
27

246
528

0,001

0,008

0,006
0,001

0,002
0,018

0.002

0,004

0,00!

) 0,002

0,004

0,002
0,008
0,024
0,042

Se

0,0009

0,0062

0
0
0.0001

0,0019
0,0091

0,0005

0,0034

0,0005

0,0011

0,0055
0,0146

0,08

0,34

0,06
0,14
0,02

0,06
0,69

0.01

0,02

031

0,01

0,01

0.C!

0.08
0,2

0,64,
133



Jel*s 4

Cemu: OceHb-3uMa
BospacTHasa kateropusa: 7-11 net

.Ne peuenTypbl.
. COOpHUK ...

No 14*
Nel15*'

No 175%™ ¢

Ne382*
OpeM.-ebiny”™» -
Mpom. BbIMycK
No389*

o 13!»

Ne 112*

Ne 263*
Ne 349*

[pOM. suinycx
[pom. BbInyck-
Ne 338 *

HanmeHoBaHue bntoga

3aBTpak
Macno nopLmoHHO
CbIp NOpL1OHHO
Kalwua BA3kas MonoyHas
ACPUCIO'H niweka ¢
Mac/ioM C/IMBOYHbBIM
Kakao ¢ monokom
Xneb6 NweHNYHblf---------
Xneb pxaHoi
COK BULLIHEBbIN
MToro 3aBTpak:
“0bes
opoLuek 3eneHbii
KovcepBupoBaH N\biii
NpoM. Npou3BoACTBa

Cyn ¢ MakapOHHbIMW
U3fenmammn u
KapTodenem
Pary-u» rosanHbl
KomnoT un3 cmecu
cyxsp>*KToa
(Xneb NweHNYHBbI
Xneb pxxaHoi
®pykT A610K0
NTWwo obea:
MTBro Ta feHb:

Bec

6noga Benku Xupbl Yrnesofbl

1/10 008 225 6,13
*T'KE 763 2.66"1 ecr
11r50/5 -4,1 6.62- -- 29:63

1n so 367 318 15,82

_up. ~W.4~ nanpg. .
. 1/20 1,32. 0,24 6,68
1/200 14 0.4 22,8
164 15.75 94,38
— N

1/60 1,72 1,63 3.42

1200 205 222 12,55
1/150/90 18,08 27.01 17,01

1/180 6.59 0,081 28.81

. u50 3,95 0.5 24,15

1/28 154 0,33 9.35
-1-/125 0.5 .05 12,25
28,73 32.26- .107,54

M.nwesble BewecTBa

4513 48,01 ...201,92

' -C6opHUK peuentypTm npoaykuuroas* cnyvarLmxca

JHepreTnyeckas
LLEHHOCTb

43
343y

87,2.

-259,69.
114.52-

116,9
48.52
58.75 -

. 706,1
>311,29

ButamuHbl

C Bl B2 A
10,21 0 001 40
-1107 0 PAK -2t -
- 0,65 ¢0.07 -0,1- 37,36
142 005 0,02 21.96
0 004 0.02 0

0 003 0,02 0
;28 0,02 004 0
515 021 0,24 1203
582 0.03 002 44
0,86 0.07 004 .0
218 0,13 0.16, . 0
0,65 0,01 ~ely 0

0 0,05 c.o3 B

0 0C4 002 . 0
105 0,04 0,0?. . .0
20 038 032 44
252 jL5L 056 1247

rl

0,12
0,5

X) 5K
01

0
0

o

0,87

o o o

0,87
1,83

Ca

24
50

71.14

107
9.2
7
14
260,7

1,24

23,6

1734
29.23

115
9.8
20

266,8

527,5

*-¢. CO0PHUK pevetoryp.va IPBBYKLMK» ANs XK TMUS Lereil BAalloaibHMX popascyaa3abiibix oprawtaumax Mocksa Aenn nntoc 2016

P

3
-30

86,2.

112
34,8
31,6

36
334

247
211

435
44,2
138
405
739

55
-254.

19,2

225

695 1

6,94

9,04

28,7
15,7

6,5
3,16
11,3
81,3
151

MwuHepanbHble BellecTBa
Mg ! le K 1

0 002 3
-0,07

0.0008

057 105

0.43
0.28
0,57
0.06

9.47
23,2
19
100
270

0,001
52

12 0,004

0.04 1,72

0,08 3,85

2.16 140

0,4 207 0,007

29
26,6
148
555
825

0,35
0,8
2,08

0,0084
0,007

791

Se

0

-Kb-0,0005 o0.0aio
,0,009 OCKSS .

0,00!
0,0018 0.0009

0.006" ""'O'

0

0,0231 0,0046

0,0048 0,0014

0,0026 0,0005

0,003 0.0045,
0
0,0022 0,00-11

0

0
0,035 10,0075 0,985
0.0581 10,0121 11-395

r

j
1

| Ralad

0,005

0412y

.01
0.007
b XK
0,00!
0,41

0.011

0,02

0,54

0J4 .

apg--

.0,08
0.2
0,034



[eHb 5
Ceiim: OceHb-3uma
BospacTtHaa karteropus: 7-1! net

i-/le peLenTypbl. Hanvenosanve Baioga Bec. MuuieBble BelecTBa SHepreTuyeckas ButamuHbl MuHepanbHble BellecTa
- c6opHuK 6nt0aa Benkun Xupbl Yrnesogbl LLeHHOCTb Bl B2 Ca| P Mg Fe | Sc
3aBTpak

Je’3* ByTepbpog ¢ cbipom 1/40/10 48 4,28 11,86 124 01 0.03 006 4 05 66 688 99 04 355 0002 00032 0,09

No 209» Ao BapeHoe 1/40 5,08 3,6 0.28 -67" 0.03 0,021-100 2,53 76:8 '+8 -56  0.008 0.0042 0 45-
Kawa »uakas MonoyHas

P 182* N30BCXHON Kpynbl € TN3075* 15 *703*  -M;I7 -- 208,97 0.8 044 004- 41 o021 88 923 42,7 42 -105 0,009 0,0007 0,3..
Mac/oM C/IMBOYHBIM

Ne379* ::;‘fs::::” HanuToK ¢ 1/180 284 241 18,82 80,54 12 004 001 18 01 73 8 126 01 131 0,007 0,0009 0,03

Mpom. Bbinyck  Xneb6 pxaHoii Y20 132 024 6,68 34,66 0,03 0,02 316 225 06 19 0,006 0.14

Ne 338 < PpykT BaHaH 1/125 1,87 0,62 26,25 120 0.05 0,06 10 35 525 0.8 105 0,006 0 18
MToro 3aBTpak: 18,41 18,18 95,06 631,17 15 0:32 0,19 200 3,34 266 385 125 334 0,038 0,009 1,19

-06eq,

Ne 70 Momupaop conexsi 160 048 006 21 © 0,3 001 0,01 2 0 056 0002 0.01
NpoM. NPOU3BOACTBA
LLL1 13 cBeXel KanycTbl

Ne 88* C KapTotenem co 1:200/10 1.97 5,95 8,66 121,44 16 005 005 !4 09 70 191 77 01 466 0,003 0,0005 0,02
CMeTaHo- .

Ne-290* Kypuua, TywienHas & Woo 1165 1166 351 l6b 0.7 0,04 009 30 086 130 79 169 0.7 101 0001 0.0038 0,11
coyce... V., 'V
MakapoHHble usgenus

Ne 309* 0TBapHble C Mac/iom 1>150/5 5,51 451 - -2644 168,45- --- 0,06 0,03 .0 0,05 49 372 211 30,3 0,008 0,0009
CMMBOYHBIM

R»389* COK NepcuKoBbIii 1/200 0,6. 0,2. 30,4 125,8 . 0.8 0,02 0-02 20 36 14 101 240 0.004 0.02

IPOM. BbiNyck ~ Xne6 MileHNYHbIiA /50 3,95 0,5 24,15 116,9 * 0,05 0,03 -o 12 4?5 6,6-1-04 29 0;002 0,001! 0.08

Mpom. Bbinyck  Xneb pxxaHoii 1/28 184 0,33 -9,35 m48,57* 0,04 0.02 O 9.8 442 316 98 26,6 0.008 0 0,2
WToro obea: 26 18.7 184.61 759,11 34 0,28 0,25 44- \q i 253 280 7841 2 432 0,028 &L
MTar6 3a feHs: 4441 36,88 199,67 1390,28 18 06 0.44 244 SJ)5 519 666 203.!'6,1 766 0,066 0,0154 1,69

-COOpHVK peLLlenTyp Ha NPoayKuuio asn-ebyyatoLMxes BO Bcex060a30BaTeNbHbIX yupexaeHnsx Mocksa [enu wyioc.2017

' - COOPHUK peLienTyp-Ha NPoAyKLMo AASANTAKUSA AeTeli a APLIKP.Yb.HbIX 06pa3oBaTe/bHbIX opraHmsaumsx Mocksa dens nntoc 2016



feHb 6 m
Ce30H: OceHb-3Mma
Bo3pacTHasa Karteropus: 7-11 net

& peuenTypbl* HaumeHoBaHue bntoga  Bec Huwesble BelwecTsa JHepreTnyeckas ButamuHbl
COOPHMK 6noga  Benku Xupbl -Yrnesogbl. LLEHHOCTb. C Bl B2 -4 D -Ca
.3aBTpak
*
N1 BYrepopoAC MaCHOM 4 40 -2 36- +-309. . .44*8Q-- - 136 . —  -0---0-e3- 0,02 -40- 0,13 mg-4
CNINBOYHBIM
V. 224* 3anekaHka 13 TBOpora ¢
MOpPKOBb0'CO [/150/20 - rX52 14,8 00T 262,14 w [ 3(7 0,1' w013 *74, 3.37 152
CryueHHbIM MOJIOKOM
Ka3T7 Hait ¢ numokom, ¢ 1180 011 0018 1368 4538 256 0 £_ . 015 128
Mpok, BbINYCK  Xne6 pXxaHol 1/20 1,32 0,24 6,68 34,66 B 0,03 0,02 O o H f-
Mpom. BbINycK  MpsAHUK 1/30 1,97 0,7 8,43 95 1,27 0,09 002 0 0 6,6,
" .
N 386 Kucnomonoubli 1225  -652- 562 ...9 e 82,5- m -1%57--0,09 004 A45- m63--270-
HanHToK/Kedup]
MToro 3aBTpak: 259 24868 101,75 656,1 6,74 0,35 0,53 159 .3,94 450
Ob6en
A*133* Kykypy3a
KOHCepBMPOBaHHas 1/60 1,23 1,74 5,87 44,16 .073 001 0,03 84 0 562
npQM, npoussoacTea
Ne 102* Cyn KapTopenbHbiii ¢ 1200 439 421 1322 118,6 066 018.006 0 0 341
6060BbIMY
oLl BUTOUKN*PY6ENIEHHbIE U3 -
roBAAVHbI C.Macsiom . :/100/5 33,36. 21.78 11,59 -- . 278,64 .03 0,08 0,14 40,3 987 154
CNMBOYHBIM
N*R1* KanycTa TyLueHas 1/150 3.09 4,85 10,78 112,65 10,7 0,04 0,06 0 0,05 832
Ns 348* KomnoT u3 kyparu 1/180 « <92 ' 0,041 24,86 - 103,32 . 054 001 003 0 <0 291
Mpem BbINYCK  Xne6 MLUeHWNYHbIi 1/50 3,95 05 . 2415 . 116,9 «0 005 003 o0--0 115
lMpem, Bbinyck. Xpaebpxauoi .. . 1/28 184. 033 m 935- - =m 48,52 -4 0,04- 0,02 0 4-0 9,8
1Ne338* ®pyKT.AHeAbIANH' "1125 057 0,25 61,25 45 01 004 0 O 20
NToro obea: 29,06 33,701 114,j9 884,04 58 051 0,39 48,7 e92 348
WToroTa gems: ... 454,96 58569 21594 1540,14 64,7 087 0,92 208 4,86 797

* - CO0PHUK peLerrryp Ha NpoAyKL LW A1 0ByyatoLmxca «0 Bcex 06pa3oBaTenbHbIX yupexaeHnax Mocksa fenu natoc-201-? -.

*?2 -COOPHUK PEENTyp Ha HPOMYXOUK3 AAA-LUTaHUSA-/ACTeNBAANKOsaHbI-X--08pa3oBaTebHLIx-opriNaveeHiusax Mocksa [enH-nstoc 2016

22,5

129

3,96

21,6
3,5
203

383

299

50,5

170

60,2
19,7
435
44,2
138
432
815

MuHepanbHble BelecTsa

Mg

2

2.16
2,25

31,5

S7.9

0.12

18,5

20.2-

3
15.8
6,5
3,16-
138
119

Fe - K

-0,35 B

1.\4 112

0,32i 2

057 19
0,07 19

0.22- T
2,67 271

0,02 0,7

.0,06 .33

152 107

0,02 106
0.43 232
035 29
<48 27
0.37 '98
3.58 604
625 875

[

«,«X

0,008

.0.

0,006
0,001

Q002
0,018

0,013

opa

0,003

0,002
0,006
0,002
0.008
0.008
8,045
0,063

Se -K
mO.B600 mB.Neo

0,0069 ' 0.4

0 008
0- 0,14
0,001 0,02
T

0,002 - bM f

0,0108 0,77

0,008 0.01

0,000.8 042
0,00-7 0,38

0 0,01
o *e 01
0,001.1 0,08
0- 021
0 - 003
0,0169 0.82
0,9276 1.59



AeHb 7

I em>n: OceHb-3nMma
BTpacrHaa kareropusa: 7-11 net

mNFpevenTa pbl,
c6opHn C

Xsl4*

Jfe.182.*

Ne 382*
Mpom. BbINyCcK
Mpom. BbInycK
X? 338 *

229*

- X«-12&*
5&J189*
Mpom! BbiNyck
Mpom. BbINycK

HanmeHoBaHue bnojga

3aBTpak
Macno nopuuoHHo
CblpwopuynoHaa____
Kalula Xugkas MmonoyHas
13 pUCOBOA KpYMbl €
Mac/s0M CIMBOYHbIM
Kakao ¢ MONOKOM
Xneb niweHnYHbI’
Xneb6 pxaHoii
®pyKT A610K0
WTore 3aBTpak:

-O6ep
OrypeL, CONeHbli NPoMm.
Npou3BOACTBA
PacconbHuK
NEeHNHrpagckuii co
cMeTaHoi
Pbl6a,TyLleHHas B
Tomare c.oBOWaMMK . -
KapTtodenbHoe ntope -
Cok.BuHpcpalHblii
Xneb MiIeHNYHbIN
Xneb p>xaHoii
MToro obep;
MToro *a feHb:

Bec

Muwesb e BewecTsa

6moga benku Xwupbl Yrnesogbl

1/10
--UISL .

0,08

1/150/5, .2.59

1/180  3.67
1/40 3,16
Ino TE

1125 05
13,95

1/60 0,48
120010 2n7
1100 .75
Jusp, .31
1200, 0,6
150 3,95
128 1,84
21,89
35.84

2,25 - cus
2,(® 0
6,55 30.57
3.18 15,82
0.4 19,32
TATr"T,6Y "
0.5 12,25
15,7.8 84,77
0,06 1.02
-7.06 ' 13.92'
4,95 3,8
9,15 17,98
0,4 32,6
05 -24,15
0.33 945
2245  102,82.
38.23 187,59

LLEHHOCTb

JHepreTnyeckas

43

34,33

205.02

96.74
93,52

58,75
566,02

15

*125.44-

105

172,85
136,4
116,9
48,52

720,11

. 1286.13

ButamuHbl

C B1 B2
0 0.01
0,04

-0.2 ..
01 O

0,8 0.04 0,01

1,4 0.05 0.02
0 0,04 0,02
'T3'- -0;»? HN.OT
11 0,04 0,03
13 02 0,14

0,2 0,01 0,06

0-7- 0;08 .0,06

3;7 0°05 0,05

58 014 0,1!
2 0,04 0,02
0 0,05 0,03
m0 0,04 0,02

.12 042 036

25 0,62 0.49

A.

40
21
AT

22
0

0
124

(r
14

5X&

69
193

D

01
0,5

0y

11

57

oa.

"'

*g"

0
6,9
7.9

* - C60pHUK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO 415 06yyaroLnxcs BO Bcex,00pa3oBaTeNibHbIX yupexaeHusx Mocksa [enu ronoc 2017

Ca

24
50

72

107
9.2

20
267

14

64

299

72
40
12

9.8
510
778

30
'27.3
112
34,8
v/

13.8
253

'14,4
154

162

87"

24
43.5
442
391
643

** «CBOPHUK peLienTyp Ha NPOAYKLMIO-A/1s BUTaHUS fieTeli B AOLIKONMbHLIX 06pa3oBaTe/lbHbIX OpraHusauusx Mocksa fenu nntoc 2016

MuHepanbHble BelecTBa

Mg | Fe

0 0
55

21,2

19,2
5,2
iiy-
113
64,6

84" 0

9,34 01

48,5

0,9.

274 o
is ' op
6,5 04
3,16 0,8
121 2,2
186 6

K

3
10

106

9,5
23
w
148

318

0.6

41

125

137

100
29

27 10,0054

422
741

1 Se F

0,0008 0 0,0!
0,0005 0,0019 0,02

0,007 0.0003 0,08

0,001 0.001 0.1
0,0018 0,0009 0,01
4U1>6- — ¢ ----0.44
0,007 0 0,03
0,0241 0,0046 0,38

0,002 0 'ff0l

0,0042 0,0006- 0,02

0,01 0,0097 -0,51

0,0003 0.01
0".- 0Q2
0,001 r 0,08
0+ 02
0,0117 0,85
0,0163 1.23

0,0016
0,004
0,0022

0.0324
0,0565



[eHb S
Ce3oH: Ocenb-Ynna
BospacTHas kateropus; 7-11 net

Ne peuenTypsl,

HaumeHoBaHue bntoga

- Helopl K
3aBTpak
No3** ByTep6poga ¢ cbipom
Ne 209* Ao BapeHoe
Katua xujkas MonouHas
K» 181™* 13 MaHHOM Kpynbl ¢"*
MacnoM CAMBOYHbIM
Ne376* Yaii ¢ caxapom
W §0M BoIMdTK  XJIE6 po iKW
Ne 389*- CoK anenbCUHOBbLIN
WToro 3aBTpak;
O6ep
Wkpa kabaukoBas
No57** NpoM.Nnpoun3BoACTBa A5
[leTCKOro nuTaHus
No 101* Cyn KiipTO(heanbll‘/'l c
Kpynoi
Ne261* [MeyeHb TyLlEeHHas B,
covce
K? 304* Puc oTBapHoOi. .
No-348-*- KomnoT Ha nstoma .’

Mpom. BbInycK
Mpom. Bbinyck
No 338 *

Xneb6 NweHNYHBbIA
Xneb pxaHoii
PpyKT baHaH
WToro obeg: - - .-
NToro 3a feHb;

6nw

1/40,10
140 ”

1/T50/S

Bec
na

1/180

1/200

1/60

1/200

1/100
1/150

12180..

1/50
128
1125

MuuieBble BellecTBa
Benku XXBpbl YTNeBofbl
48 w428 11.86
5738 T6" ' " 0.75-¢

"2, M~ *755- - 29.84- -
0,063 0,018 13,5
0.2 m .02 . 231
13,763 15,888 85.26
"6,72 ~ 2,83 4,62
1,18 2,17 9,69
12,66 9,76 .8r
3.65. 537 .36,68
.03l -0.W 26,86
5,95 0,5 24.15
184 033 9,35
147 0,62 26,25
26J 8 21.648 14141
39.943 37,536 226,67

124
- - 63 -

205,02

34

103
563,68

46,5

68,6

159

209,7
- 109,98
116,9
48,52
120
879.2
1442.88

JHepreTnyeckas
LEHHO» Tb

ButamuHbl

C Bi B2 A ) Ca

0,0B 0,03 0,06 412 05 658
o- 0.05 m&b2 Ne0 1-253 -22

-9.82 -97)6 OW 40,9-m027 .745
003 0 0 0 0 19
e 0 7

40 0,08 0,3 0 0 8
40,9 0.23 0.4! 182 33 179
05 'oga LUO3 0 0 24
06 007 004 0 0 214
-886 0,19 14 2137- 85 296
0 003 002 0 005 1,36

0 0,07 002 -0 0 183

0 005 003 0' 0O 115

0 m004 002 0. IT 98

125 005 006 0 -9 10
225 051 162 2137 855 392
63,4 0,74 203 2319 119 571

* - CO0pHUK peLenTyp Ba'apoaykuuto ans obyyaiiwmxCTIB6 Bcex 06pas3oBaTe/bHbIX yupexaeHnax--Mocksa enu nawoc 2017

** - CO0pPHUMK peLenTyp Ha NPoAYKLMIO ANA NUTaHUA AeTeld B AOLWKONbHbIX 06pa3oBaTenbHbIX opraHmsaumax Mocksa fenw natoc 20!6

p

68,8
76,8

333

2,52

224

222

60,9
174
43.5
44,2
35
462
686

MuHepanbHble BelecTsa

_VIfi.

9,96
4.8

14[
1,26

n
<3,6

8,22

14.8

16,3
73

6,5
3,16
52,5
118

Fe

0,36
o1

045

0,25

0,03
2,56

0.04

0,07

4,72

0,05
0.4
0,35
0,8
0,75
7,18

161 1y .

K

36
-56

102

0,6

106
320

0,9

51

too

41
113
29
27
105
420
740

T Se F

0,002 ©°°=zp 0,09

0,008

0,008

0,008
0,032

0,002

0,003

0,01

0,002
0.006
0,002
0,008
0,006
0.039
0,071

-0,0042 0.45)
0.jDoa JLO8

d 0,06
0 014
0 0,02
0,0083 0.84

-0-- -0,01

0,0007 0,02

0r0i6 1,18

0.0005 0,01
o- OJ
0.007r 0,08
o-- 0,2
0.. 6,18
0,0183 - zLi
0.0266 2,62



CetoH: OceHb-3nma
BospacTtHaa kateropua: 7-31ner

71 peuenTypsl,
C60pPHMK

Mpom. BblyCK
Mpom. BblTyCK

N5386* .

X» 70*

[x- HO$*
-Xa260* . e
Ne302*" *

No 348*

Mpom, BbINyckK
MMpom. BbinycK
Ne 338 *

Hanmiomcwwm &unoas

3aBTpak
mbyTep6pos- C arreniom- —
CIVBOHHLI
MakapoHbl MTeyelllle
C CbIpOM
Yaii ¢ MONOKOM, C
.caxapom”,
Xneb6 pxxaHoi
MeyeHbe 0BcAHOE
KncnomonouHslii
HanuTok <Buoiiorypr)
MToro 3aBTpak:
Obep
Momuaop coneHbli
npoVi, npou3eoacTBa
Cyn KapTodenbHbIl ¢
KneLKkamm
[ynaw 3 roBaguHbl
Kalwa rpéunegasn. *
paccbinuaras
KomnoT n3 yepHocnuea
Xneb6 nieHNYHbIN
Xneb pxaHoi - .
O nykr ANenbCuH .
WToro oben:
NToro 3a feHb:

Bec
6ntona T-Fenku X-dbl
T40/10 ~ T 13,49
m1/150 TI,17' ~?,94
1180 1,27 1,13
1/30 132 024
1/30 187 071
1225 452 3,62
1951 19,13
1/60 0,48  0.06
3/200. 2,84. 3.67.
1/70/30 14,55 . 16.79
1/150  8-59° m6,09
1/180 0.31 0,09
150 .3.95 ' 05
128 "84 . m033
1/125 0,5. 0,25
33,06 27,78
5231 46.91

MHuesne BewecTea

QW pretTnyeckas

Yrnesogbl’ LEeHHOCTb -
14,89 . 1T6—
-+25,58 7 -~ 2508 - -
13,31 47.81
6,68 34,66

9,43 65
n 92.5
"80,89 ' . '626.77 -
21 12
‘5,03 - _ J 154
2.89 221
- -38,64- --"e 24375 -
21,24 . 88,56
24.15 Mne,9
935 - m . 48,52
14.37 61-25
127,77- ' 907,38
208,66 ... 1534.15 -

ButamunHbl
- C ftl1 B2 -A (0] C»
- 0- 003 0.02- ®40--032 8.4-

0:16 -0/)6 0,056-86.4 0-2 8-M

111 0,03 0.01 837 0.1

16

b 0-WH'0;02H-T r —OT-—T"

0,27' 0,09 0,03 '0
3,57 04 0.04 25
5;!11 0,64 m0,2 160
0,3- 0,00 0,01 0
16 0,08 0,06 16,8
0,92 0,03 0.1 0
- -0- -0,2' m011 . 0/.
0,4 6. 00!4 0
0 005 603 0
-0 004 0,02- O
45 01 004 O
48.2 =032 0-3' 163
53.3 m0.57 -177

0" 73

03 200

0.-72 420

o- 6
. -4

J.4 56,7

098 122

0,05. '54.8

, O T83
0- 115
0 98
0 '20

2,43 299

3.45 019

* - C60pHUK-peLienTyp- Ha NPOAYKLMIO, 411 06YUaloLMXCA BO BCeX 06pas0BaTe/bHbIX yUpexaeHusx Mocksa [enn natoc 2L 7 «

** - C60pHMK peLenTyp Ha MPOAYKLMIO ANA NUTaHWA feTeld B AOLWIKOMbHbIX 06pa3oBaTe/bHbIX opraHusaunax Mocksa flenu natoc 3036

MuHepanbHble BeLLeeT BA

Mg

Fc

245 -4,-2- 035

51,6

17,7

3rs

153
280

435
442
1338
550
829

5,24 -£92.

12,9

0,34

K

30,-9

32.4

2,43

rrr ATST ~T9-

43
21.5
50.4

20.3
22

136

15,5'
6,5
3,16
13,8
226
276

0,06
0,12

2,36

0,05

.0,09

3,06

.236

0,4
0,35
0.8
0,37
7,68

10 .

18.3
88,1

211

0,56

3,46
112

.160

117
29
26,6
98
546
757

1

0.00:

0,002

0,007

-0,00n
0

0,002

o,on

0,007

0,00-4
0,003
0,002

0.007
0.002
0.008
0,008
0.037
0,054

Se .. K.

41,0009 OM

033)24 .A 23

0,0008 0.065
-0 - -0+4
0,001 0.015
0,0018 0,3

0 U068 :<w

0- 0013

0,0009 0,02
0.005 0,76
0,00p7- 0.64

mo- - -0;!
0.00)) 0,001
m.a. 008
o- 02
0.0077. 1.813
0,0145 3,643



OeHb 10
Ce3oH: Ocenb.-3uma
BospacTHaa kateropusa: 7-11 net

Wpeuentypel, HanmeHoBaHue bnwoga
Cc60pHMK
= %gc
"opoLuek 3eneHbli
JfeUl*. __ KOHEUBMPeB3AHbIN__
npeso, .A3ponaBpACTBa
OwWET HaTUpanbHbIAC
Ne2um o — o P
MacnoM CNNBOYHBIM
No 379% KodhelHblii HanuToK ¢

MO/IOKOM
Xneb6 NLWeHUYHbIR"
Xneb pxxaHoii
3etup
«KNCNOMONOYHBIN.. . .,

Mpom BbINycK
[pom. BbINyck
Mpom. BbINyCK

x 1 n .

Ne 286 "’ HanuTok (CiinkoK) —

MToro 3aBTpak:
(Men

Na 70% OrypeL,-coneHbIit Npom'.
Mpown3BoacTBa

12 99* Cyn.u3 ovBou.LeM co
cMeTaHol

Ne391* 1108 13 KypuLbl
Kucenb 13 coka

Ne 358* n1040BOr0 UM ArOAHOI0

HaTypasbHOro
Mpom, BbINYCK" XHe6 NiweHNYHbINA
Mpom. Bbinyck. Xne6 pxxaHoi .
N; 338.* ®pykT A6n0KO

WNTo! 0 06eg: -

MToro 3afieHb: «

* _C60pUVIK peLienTyp-Ka NpoayKLUMIO AN* 06yUaloLLNXCs BO Beex-06patoBaTeibHbIX yUpexaeHNaX X KKKBa [enn wHoc’ 207

Bec Muuiesbie BelecTsa SHepreTuyeckas
6noga Benku Xwupbl  Yrnesogbl LeHHOCTb
,0,86 081 _ 171 7,76
(93505 -WN,4 4565 * v2. . . -.255UL
1/180 2,84 2,41 18,82 80,54
“ W "TOl ~Trar~ -——- 19,32— - —93T» -
1/20 0,32 0,24 = 6,68 34,66
130 . 1,87 0,75 19,43 75
-1/225  43J) " 3.62-¢;~10 m -- -92,6 —
27,8 33,88 78,68 643,29
160 ' 0,48 6,06 1,02 " 15
[7200/10 183" 898 . 1165 us5.84' '
-1/200 1525 .9.42. .32,16 274,8
1/180 0,38 . 01 ' 34,75 ' . r41,34
1/50 3,95. «0,5 .m24,15 . *116.9
1/28 . 1,84 .0,33 9,35 48,52
1/125 0,5 0,5' 12,25'. - ¢ 58.75
24,23 19,89 125.33" . mT1ln5 ' "
52,0y 53,77- 204,01 1414.94

c

n2e6

1,17

0
0,27

3,57
8,18

0,21

13
1,42

10,5
15,4
23,6

Bin amuHbl
B1 B2 o D Ca P
291 0,02 001- 22 0 06 98
.01 opas. 305 po 107 103
0,04 001 18 01 73 81
17,04 -0~ ~O-K.9p|.-35. .
0,03 002 0. 0 7 32
0,09 003 0 0 63 5
-0,3-.-0,02. -15 op 180. w
0,62 0,64 341 3.6 383 398
001 0(6 O 0 14 14
0,07. 0:05' 14 1 69 19
01 012 18 0,9 157 158
0,01- 001 O mO0 39 17-
0,05- 003 .0 0 12 .44
004 002 0 0 98 44
0,04 003 0 0 20 14
0,3r 0,32 31 19 320 310
0,93 0,96 372 A X 703- 708

**. COOPHVK peLanTyp Ha NPOAYKUMIO.4N» NUTaHWs AeTeli B AOLKO/bHLIX 06pasoBaTtesbHbIX opraHmsaumax Mocksa fenv natoc 2016

MMuHepanbHble BellecTBa
Xlg ?e K 1 Se

35

17

13 01

57? 20L NG f a1
19 0,006 0

29 0,001 0,0009

MA.
0,6
0,1

. 0,1 .89 0,002 .0,0017

3,9 279 0,029 0,0103

84 0 0,6 0,002 0

1? 0,4 3.7 0.002 0,0006

49 18 156 0,001 0,003

44 0 37 0004 . O
29

27

6.5
3,2

04
0,8
2,1 148
51 401
9 681

0,002 0,001 1
0,008 0
0,00T 0
0,026 0,0047

158 0,055 0,0151

0 0,9 0,002 0,0007 0.005

2,7 106 0,009 0.0052 0.75

13 0,007 0,0009 0,03

0,007
0,14
0.019

0,025
0,976

. 0,009

0,-015-
044

0.005

0,08
0,2
0,034
0,783
1,759



—



